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ALTERSZENTRUM

Menuplan vom 22. - 28. Juli 2024

LANZELN

Montag

Dienstag

Donnerstag Mittwoch

Freitag

Samstag

Sonntag

Mittagsmenu

Lauchcremesuppe

Rindsgeschnetzeltes Stroganoff

Reis, Tomate
Aprikosenkompott

Bouillon mit Backerbsen
Kalbsbrustschnitte
Fregola Sarda, Broccoli
Apfelstreuselkuchen

Gazpacho
Pouletgeschnetzeltes
Spatzli, Kohlraben
Haselnusscreme

Gelberbsenpiireesuppe
Spaghetti Bolognaise
Blanc-Manger

Fenchelcremesuppe
Doradenfilet
Salzkartoffeln, Rahmspinat
Erdbeerglace

Bouillon mit Ei
Pouletbrust
Schupfnudeln
Peperonigemiise
Meringue

Krautercremesuppe
Roastbeef
Bratkartoffeln, Bohnen
Schokoladenroulade

*Schweiz

*Schweiz

*Schweiz

*Schweiz

*Griechenland

*Schweiz

*Schweiz

Tel. Spitex Stafa: 043 928 10 20

Vegetarisch

Lauchcremesuppe
Curry-Nudeleintopf
Aprikosenkompott

Bouillon mit Backerbsen
Pumpernickel

mit gebratenen Pilzen und Parmesan

Apfelstreuselkuchen

Gazpacho
Salatteller
Friihlingsrolle
Sisse Chilisauce
Haselnusscreme

Gelberbsenpiireesuppe
Spaghetti mit Dérrtomatensauce
und Oliven
Blanc-Manger

Fenchelcremesuppe
Vegi-Nuggets
Tartarsauce
Salzkartoffeln
Rahmspinat
Erdbeerglace

Bouillon mit Ei
Quornschnitzel
Schupfnudeln
Peperonigemiise
Meringue

Krautercremesuppe
Zucchetti mit Sojafullung
Bratkartoffeln
Schokoladenroulade

Fir Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich bitte an unser Personal!

*Herkunft Fleisch/Fisch



